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I giovani del distretto Nord Ovest organizzano un sabato insieme a fine novembre

 
Partiti da Lecco, Bergamo e Milano i giovani del distretto Italia Nord-Ovest si sono ritrovati presso la comunità di Asti, 
sabato 23 novembre 2024.

Per questa giornata era dapprima previsto un servizio divino, un pranzo in comune e infine una passeggiata ai vicini 
mercatini di Natale.

La parola che è servita quale base della predica, officiata dal conducente distrettuale, evangelista Francesco Sperti, si trova 
nel Vangelo di Giovanni, capitolo 15, versetto 16: “Non voi avete scelto me, ma io ho scelto voi e vi ho costituiti perché 
andiate e portiate frutto e il vostro frutto rimanga.” 

Può essere interessante per i giovani ripercorrere l’adolescenza e l’età matura di Cristo: una vita spesso non sempre 
semplice, avendo dovuto affrontare situazioni difficili e gravi, durante le quali, tuttavia, il Signore non l’ha abbandonato, 
aiutandolo, dandogli la forza e la benedizione per superare gli ostacoli della vita. 

È importante anche per i giovani partecipare alla vita spirituale di comunità, recandosi in chiesa, leggendo le Sacre Scritture 
e curando la comunione fraterna, proprio come fece Gesù Cristo che frequentava il tempio, fin da adolescente e ove fu 
ritrovato, un giorno, dai genitori preoccupati, rispondendo loro: “Non sapevate che io devo occuparmi delle cose del Padre 
mio?”.

I giovani, frequentando la comunità e curando la propria preparazione spirituale, potranno far tesoro delle parole imparate e 
ascoltate. Questa conoscenza sarà loro utile in molte occasioni e tentazioni.

I giovani possono quindi condividere esperienze di fede che avvicinano a Dio e danno la giusta prospettiva nelle prove. 
Proprio come Gesù nel deserto, i giovani vivono tentazioni che possono insinuarsi in modo così irriconoscibile da far 
dimenticare di essere un figlio di Dio, abbandonandosi a situazioni che opprimono oppure portandoli ad omologarsi ad altri: 
serve coraggio per restare come Dio ci ha scelto! 

L’aiutante del conducente distrettuale, evangelista Adrian Gaetani, ha aggiunto che stare con Dio dona un senso di 
completezza, che dovrebbe rendere appagati senza aver bisogno di altro.  

Come l’esempio di Gesù, in ogni età vogliamo restare uniti a Cristo e mettere in pratica la nostra fede, affinché si capisca 
che si è figli di Dio. Curare la propria crescita spirituale è fondamentale per i giovani, per poter affrontare le tante e diverse 
situazioni di vita; questo permetterà loro di riconoscere il proprio valore e scopo anche nelle prove e tentazioni più dure.

La comunità di Asti si è adoperata per preparare squisiti spuntini per i giovani, i quali si sono anche intrattenuti con un gioco 
religioso interattivo e con una passeggiata ai mercatini natalizi di Asti.
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